Du hast Lust dich zu bewegen? Einfach nur Sport ist dir zu langweilig?
Dann bist du bei uns genau richtig!

Ab sofort kannst du jeden 1. und 3. Montag im Monat in der Sporthalle Neuschonburg zu
heiBer Latino - Musik deine Hiiften schwingen.

Du kennst es vielleicht unter *ZUMBA* — bei uns heif3t das

LATIN -MOVE

Mein Name ist Katrin
und ich bringe die Méddels bei Salsa,

Reggeaton und Merengue zum Schwitzen!

Tanzkenntnisse: Brauchst du keine!

Fithessfaktor: Hoch!

Spassfaktor: MEGA!

Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig. Komm einfach vorbei und mach mit!
Hast du noch Fragen dazu? Dann ruf mich einfach an unter 037204 - 98841.

Katrin Schenderlein
im Namen des

SV 1881 Ortmannsdorf



